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CONFEDILIZIA, L’ASSOCIAZIONE STORICA DEI PROPRIETARI
DI IMMOBILI, FORNISCE ASSISTENZA IN TUTTE LE PROBLEMATICHE

RIGUARDANTI IL BENE PIÙ IMPORTANTE: LA CASA
Ogni persona che possiede uno o più immobili, sia per uso
personale che per locazione, potrà associarsi e trovare pres-
so Confedilizia di Livorno, P.za Cavour 6, consulenza ed as-
sistenza qualificata in campo legale fiscale e tecnico, anche
tramite professionisti convenzionati.
Confedilizia ha inoltre attivato un nuovo servizio gratuito per
tutti i soci che fornisce visure catastali ed ipotecarie on line su
tutto il territorio nazionale.

Confedilizia può fornire informazioni ed assistenza per:
• stipula contratti acquisto/vendita immobili
• stipula e gestione contratti di locazione
• problematiche Ici e Consorzio Bonifica
• problematiche condominiali
• successioni e divisioni ereditarie

Per informazioni ed appuntamenti telefonare al 0586/829342

ASSOCIAZIONE PROVINCIALE

DELLA PROPRIETÀ EDILIZIA

DI LIVORNO In uno degli angoli più suggestivi di Montenerosorge la Casa di Riposo S.Maria, di Barghigiani
Sabrina. La residenza, immersa nel verde e dotata
di giardino con splendida vista panoramica, dista
poche centinaia di metri dal Santuario della Ma-
donna delle Grazie.

Da poco ristrutturata, conserva l’arredamento
originale con camere tutte diverse le une dalle

altre in stile ‘800 e ‘900, comunque fornite di sevi-
zi completi e TV. Può ospitare uomini e donne per
periodi più o meno lunghi o anche coppie di coniu-
gi. Dispone di camere di varie tipologie, cappella
privata ed ampie sale dove trascorrere ore piacevo-
li di lettura, hobby o altre attività. La cucina, varia
ed appetitosa, può rispondere anche ad esigenze di
diete personalizzate.

U
n aspetto molto importante della
struttura è la presenza di perso-

nale fornito di diploma specialistico
del settore socio-sanitario, in grado
di operare 24 ore su 24 e garantire as-
sistenza continua agli ospiti.

L
’ ambiente, la preparazione e le caratteristiche

degli operatori permettono agli ospiti di vive-

re il soggiorno presso la Casa di Riposo S. Maria

nella massima serenità e familiarità, proprio come

se si trovassero in una vera casa, considerati e va-

lorizzati.

NUOVAAPERTURA
REPARTO NON AUTOSUFFICIENTI

Possibilità di Fisioterapia per lunghi periodi
e per brevi soggiorni post ospedalieri

SERVIZIO DIURNO CON POSSIBILITÀ DI OSPITARE DALLA MATTINA ALLA SERA

MONTENERO-LIVORNO
Via del Governatore, 44 - Tel. 0586.579053 - cell. 349.5069899

solo su prenotazione
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POMERIGGIO INSIEME

Oggi alle ore 17, presso la
scuola Borsi, sede di via dei Ca-
valieri, avrà luogo l’ultimo in-
contro previsto dal progetto “Po-
meriggio insieme”.

Argomento dell’incontro sarà
“Il rapporto tra genitori e figli
nell’ambito del diritto di fami-
glia: ruoli e responsabilità”; re-
latrici la Dott.ssa Chiara Toda-
ro, psicologa, e la Dott.ssa Sil-
via Di Martino, avvocato.

All’hotel Giappone

L’omeopatia
nell’incontro

di manidistrega

LIVORNO. Il terzo incontro
organizzato dal portale
www.manidistrega.it sarà
tutto dedicato all’omeopa-
tia. Come curarsi? Sempre
più persone se lo chiedono in-
contrando crescenti diffi-
coltà nel decidere quale stra-
da scegliere per tutelare al
meglio la propria salute. Un-
’errata informazione, giudizi
frettolosi sia di chi è a favore
che di chi è contrario, rendo-

no sempre più difficile que-
sta scelta. Le professioniste
di manidistrega sono a dispo-
sizione per introdurre il te-
ma dell’omeopatia, e rispon-
dere a tutte le domande che
saranno poste dai presenti:
domani maggio alle ore 10 al-
l’Hotel Giappone in Via Gran-
de n. 65.

Per questa occasione spic-
ca fra le professioniste la pre-
senza di Germana Bellissi-

ma, medico, spec. in Aneste-
sia - Rianimazione ed Omeo-
pata, dunque strettamente
competente sul tema tratta-
to. Saranno inoltre presenti
Laura Viola, medico, spec. in
Psichiatria e neuropsichia-
tria infantile, Psicologo -
Analista Junghiana; Paola
Sapuppo, avvocata; Marghe-
rita Dalle Vacche, medico,
spec. in Cardiologia; Antonel-
la De Vito, giornalista.

SULLA BILANCIA

Cibo amico, la sfida all’obesità
La nuova associazione Libra

e tante altre iniziative
LIVORNO. Obesità, ma anche anoressia e bulimia. Ossia

il cibo che diventa nemico, incubo, prigione. Sono sempre
di più, anche nella nostra città, le persone che soffrono di
disturbi alimentari. Così come si moltiplicano le iniziati-
ve, pubbliche e private, mediche e non, volte ad affronta-
re queste problematiche.

Per esempio si inaugura l’as-
sociazione Libra fondata da un
gruppo di psicologi, medici, pe-
dagogisti clinici. Gli scopi prin-
cipali dell’Associazione sono
quelli di dedicarsi alla ricerca,
alla prevenzione dei disturbi
Alimentari, promuovere incon-
tri informativi e divulgativi ri-
volti a chi direttamente o indi-
rettamente si trova coinvolto
in queste problematiche. Oggi
prima uscita ufficiale di Libra
con la “Giornata di prevenzio-
ne dei Disturbi del Comporta-
mento Alimentare”.

Grazie alla disponibilità dei
soci professionisti volontari,
verranno offerte consulenze in-
formative gratuite, aperte a tut-
ti, presso la sede dell’asociazio-
ne, Via della Madonna 16. Sarà
poi istituito uno sportello d’a-
scolto per tutti coloro che sono
interessati ad avere informa-
zioni sull’obesità e sui disturbi
alimentari. Si svolgerà poi un
ciclo di incontri aperti ai soci,
dal titolo “Diamo al cibo il giu-
sto peso”. I soci fondatori del-
l’associazione sono Stefania
Pallini, medico specialista in

endocrinologia e malattie del
ricambio; Francesca Piazza,
medico specialista in medicina
interna; Elisabetta Notaro, psi-
cologa clinica, specialista in
sessuologia e disturbi di dipen-
denza; Silvia Nenciati, psicolo-
ga, specializzanda in psicotera-

pia cognitiva ad indirizzo co-
struttivista; Elisa Recce, peda-
gogista clinico.

Intanto in città si svolgono
altre iniziative, di carattere
pubblico: per esempio il ciclo
di proiezioni per genitori e figli
sul valore affettivo, relaziona-
le ed educativo del rapporto
con il cibo. Giovedì 29 maggio
alle ore 17 al Nuovo Teatro del-
le Commedie ci sarà la giorna-
ta finale dell’iniziativa con una
discussione sui temi emersi e
degustazioni proposte da Uni-
coop Tirreno. Nel corso del-
l’incontro sarà effettuata la
premiazione delle classi prime
e seconde classificate del con-
corso “Sono uno spettatore at-
tento ed un consumatore con-
sapevole”, con riconoscimenti
offerti da Unicoop.

LA CERIMONIA

Una targa per ricordare
lo scout Berardo Battaglieri

LIVORNO. La sua vita di
ragazzo buono e innamora-
to della natura si spense
quando aveva appena 15 an-
ni. Quindici anni sono tra-
scorsi dalla sua scomparsa,
da quel tragico giorno in
cui Berardo Battaglieri mo-
rì in un dirupo sulle Alpi
Apuane durante una gita
degli scout dell’Agesci. E
proprio presso la sede del-
l’Agesci, in via Spalato 25,
sabato prossimo alle 17.30
verrà scoperta una targa in
memoria di Berardo, con
incisa una poesia, una dedi-
ca che vuole ricordare
quanto profondo fosse il le-
game tra lo sfortunato ra-
gazzo e la montagna. Berardo Battaglieri

Che con il calcio era la grande passione di Berardo. Alla ceri-
monia, vicini ai genitori Silvia e Berardo (lo stesso nome del figlio),
ci saranno - oltre ai dirigenti e agli scout dell’Agesci - i tanti coeta-
nei che Berardo lasciò e che conservano il suo ricordo. Gli stessi
ragazzi, ormai uomini, che ogni anno organizzano un torneo di cal-
cetto, il Memorial Berardo, con striscioni («Berry, per sempre nei
nostri cuori»; «Il tempo passa, il ricordo no»), a dimostrazione di
quell’affetto che resta immutato.

Il Fai presenta il libro di Giometti
LIVORNO. La sezione livornese del Fai organizza, con la collabo-

razione della Libreria Belforte, la presentazione del libro di Cristia-
no Giometti intitolato “Uno studio e i suoi scultori - Gli inventari di
Domenico Guido e Vincenzo Felici” (edizioni Plus, Pisa 2007). La
presentazione si svolgerà domani alle 16.30 all’Auditorium dell’Isti-
tuto “P. Mascagni” e vedrà la presentazione del professor Vincen-
zo Farinella, docente dell’arte moderna e di iconografia e iconolo-
gia all’Università di Pisa e della professoressa Cinzia Maria Sicca
che all’Università pisana insegna storia dell’arte moderna.

IL PROGETTO

LIVORNO. Lo scopo è stato
raggiunto. Ora migliaia di li-
vornesi hanno una conoscen-
za approfondita del porto, una
realtà sconosciuta che si cela-
va al di là di un muro e di tanti
varchi. Domani con uno spet-
tacolo all’aperto presso la Sta-
zione marittima, si chiude que-
sta parte dell’operazione “Por-
to aperto”. Il progetto, iniziato
ad ottobre dello scorso anno
ha avuto un notevole succes-
so. «Siamo veramente soddi-
sfati - dice il presidente della
Port Autority, Roberto Piccini
- credo che adesso molti giova-
ni abbiano una idea chiara del-
la realtà portuale, una realtà
che può rappresentare il loro
futuro». In circa otto mesi di
iniziative il porto si è aperto ai
livornesi. «Debbo ringraziare
molte persone che hanno colla-
borato con noi ed il Comune.
Ringrazio le circoscrizioni -
continua Piccini - la professo-
ressa Roncaglia, la Porto Li-
vorno 2000, la dottoressa Mo-
rucci, Telegranducato che ha
realizzato una serie di trasmis-
sioni interessantissime...».

Anche il sindaco Alessan-
dro Cosimi, seduto al grande
tavolo della sala riunioni della
Port Autorità con personaggi
che hanno collaborato al pro-
getto, è molto soddisfatto.
«Questo è uno degli atti impor-
tanti che stiamo portando

avanti. In primo luogo il nuo-
vo porto, la nuova immagine
della città, con la Darsena Eu-
ropa e tutte le grandi infra-
strutture in programma. I li-
vornesi devono abituarsi alla
nuova immagine di questa no-
stra città che dimostra di esse-
re matura per una grande
apertura sui mercati di tutto il
mondo».

Per fare tutto questo occor-
reranno degli anni. «Ma stia-
mo già lavorando - spiega Pic-
cini - per avere un porto spe-
cializzato in aree funzionali.
Un porto con importanti infra-
strutture come la Darsena Eu-

ropa che “strapperemo” al ma-
re e potrà offrire grandi fonda-
li per tutti i traffici».

In questi mesi dunque ci so-
no state moltissime visite gui-
date con le scuole e la cittadi-
nanza, una mostra fotografica
in Fortezza vecchia, le trasmis-
sioni su Granducato, una note-
vole attività di comunicazione
e promozione. E domani sera
si chiude con lo spettacolo “O
porto di Livorno traditore”, di
Giorgio Fontanelli, un’edizio-
ne ridotta che si svolgerà all’a-
perto, regia “storica” di Beppe
Ranucci.

Maurizio Silvestri

Cosimi, Piccini Asti e Roncaglia

LA MOSTRA

“Io nel quartiere”
La parola ai ragazzi

LIVORNO. Domani alle 17 al-
la Circoscrizione 4 con una mo-
stra di foto, disegni, documenti,
si conclude il progetto “Io nel
quartiere”, promosso per l’anno
scolastico 2007-2008 dal Comune
nell’ambito del progetto “Città
Sicura” e portato avanti dalla Di-
rezione didattica “E. De Amicis”
e dalla Circoscrizione 4 in colla-
borazione con il Ciaf. Un pro-
getto teso a rafforzare l’identità
personale attraverso la cono-
scenza del luogo in cui si vive
che ha coinvolto alunni (e i loro
genitori) delle classi quarte e
quinte delle scuole “De Amicis”,
“Razzauti” e “Gramsci” e si è ar-
ticolato in una serie di percorsi
e laboratori finalizzati a rendere
più forte la personalità dei ragaz-
zi attraverso la consapevolezza
che il quartiere è un luogo di vi-
ta comune da rispettare.

“Porto aperto” fa spettacolo
Tanti giovani visitatori e domani c’è teatro
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